


Τμ κέμ όναμα                                      
& ε εονςπασθή πνμμπηηθή                 

ημο ζπμιείμο μαξ

Μμοζμονάθε Μανία
(PhD, Med, MA)



Τμ όναμά μαξ:

ΑΦΓΣΗΡΙΑ

Οη μαζεηέξ &     
μη μαζήηνηέξ μαξ

ΔΙΑΔΡΟΜΗ

Η πμιύπιεονε 
ακάπηολε ηεξ 

πνμζςπηθόηεηάξ ημοξ

ΣΟΥΟ

Πνμζδμθώμεκα 
απμηειέζμαηα
(ζε επίπεδμ 
γκώζεςκ, 

δελημηήηςκ, 
ζηάζεςκ)



Τα επόμεκα 4 Σπμιηθά Έηε      
ζπεδηάδεηαη ε οιμπμίεζε ημο μνάμαηόξ 

μαξ, ημ μπμίμ αθμνά ζε:                                         

8 βαζηθμύξ άλμκεξ

Γηζαγςγή



Σεπκμιμγηθόξ 
Γναμμαηηζμόξ

01 02 03 04

Αεηθόνμξ 
Ακάπηολε

Πμιηηηζηηθή 
Καιιηένγεηα

ύγπνμκεξ   
Μέζμδμη

Βαζηθμί άλμκεξ



Ακαθαίκηζε 
Τπμδμμώκ

05 06 07 08

πέζεηξ με  
Γμκείξ

Γπημόνθωζε
Γθπαηδεοηηθώκ

Γλωζηνέθεηα
πμιείμο

Βαζηθμί άλμκεξ



Τη είκαη;

Αθμνά ζε 
δεληόηεηεξ πμο 

ζπεηίδμκηαη με ηε 
πνήζε ηεξ 
ζύγπνμκεξ 

ηεπκμιμγίαξ

Ακαθένεηαη ζηεκ 
μηθμκμμηθή 

ακάπηολε πμο 
ζπεηίδεηαη με ηεκ 

πνμζηαζία ημο 
πενηβάιιμκημξ θαη 

ηε βηςζημόηεηα

Αθμνά ζηεκ 
ροπηθή θαιιηένγεηα 

θαη ζηε 
δηαμόνθςζε μηαξ 
ορειμύ επηπέδμο 

αηζζεηηθήξ

01. 02. 03.Σεπκμιμγηθόξ 
γναμμαηηζμόξ

Αεηθόνμξ 
ακάπηολε

Πμιηηηζηηθή 
Καιιηένγεηα



Τη είκαη;

Μπμνμύκ κα  
ζομβάιιμοκ ζηεκ 

πμιύπιεονε  
ακάπηολε ηςκ 

μαζεηώκ/ηνηώκ

Απμηειεί 
ζεμακηηθό 

πανάγμκηα πμο 
δηεοθμιύκεη ηε 

μάζεζε

Η ζπέζε μεηαλύ 
εθπαηδεοηηθώκ θαη 

γμκέςκ έπεη 
θαηαιοηηθή ζεμαζία 

γηα ηεκ μάζεζε

04. 05. 06.ύγπνμκεξ 
μέζμδμη

Ακαθαίκηζε 
οπμδμμώκ

πέζεηξ με 
γμκείξ/θεδεμόκεξ



Τη είκαη;

Απμηειεί μηα 
ζημπεομέκε δηαδηθαζία 
πμο απμζθμπεί ζηεκ 

επαγγειμαηηθή 
ακάπηολε & ελέιηλε 
ηςκ εθπαηδεοηηθώκ

Σπεηίδεηαη με ημ 
«άκμηγμα» ημο 
Σπμιείμο ζημ 
ελςηενηθό ημο 

πενηβάιιμκ

07. 08.Γπημόνθωζε 
Γθπαηδεοηηθώκ

Γλωζηνέθεηα
πμιείμο



Τεπκμιμγηθόξ 
γναμμαηηζμόξ

01.



Μέζα από ηε πνήζε:
• κέςκ ρεθηαθώκ ενγαιείςκ

• εηδηθμύ ιμγηζμηθμύ
• μεηθηώκ μεζόδςκ δηα δώζεξ θαη ελ 

απμζηάζεςξ δηδαζθαιίαξ
• μηαξ μμάδαξ αθαδεμασθώκ πεδίςκ 

(STEM)

Πώξ μπμνμύμε κα πνμάγμομε ημκ 
Τεπκμιμγηθό Γναμμαηηζμό;



Αεηθόνμξ 
Ακάπηολε

02.



Πώξ μπμνμύμε κα πνμάγμομε 
ηεκ Αεηθόνμ Ακάπηολε;
Μέζα από ηεκ εοαηζζεημπμίεζε 

ηωκ μαζεηώκ/ηνηώκ μαξ ζε 
ζέμαηα:

• Κμηκωκηθά                     
(ζεβαζμόξ ζηε δηαθμνεηηθόηεηα, 

ζομπενίιερε, ακζνώπηκα δηθαηώμαηα 
θ.ά.)

• Πενηβαιιμκηηθά
(πενηβαιιμκηηθά πνμβιήμαηα, 

μηθμιμγηθό απμηύπςμα, 
βημπμηθηιόηεηα θ.ά.)

• Τγείαξ & Πμηόηεηαξ δωήξ           
(ογηεηκή δηαηνμθή, άζθεζε, εκενγόξ 

ηνόπμξ δςήξ θ.ά.)



Πμιηηηζηηθή 
Καιιηένγεηα

03.



Μέζα από ηεκ εκαζπόιεζε ηωκ 
μαζεηώκ/ηνηώκ μαξ:

• με ηηξ ηέπκεξ (μμοζηθή, εηθαζηηθά, πμνόξ, 
ζέαηνμ)

• με πμιηηηζηηθέξ εθδειώζεηξ 

• με θαιιηηεπκηθμύξ δηαγωκηζμμύξ

Πώξ μπμνμύμε κα πνμάγμομε 
ηεκ Πμιηηηζηηθή Καιιηένγεηα;



Μέζα από ηηξ ηέπκεξ 
ακαπηύζζεηαη έκα 
πιήζμξ ανεηώκ...



Σύγπνμκεξ 
Μέζμδμη

04.



Μαζεημθεκηνηθέξ οζηεμηθέξ Δηαζεμαηηθέξ

Πώξ μπμνμύμε κα εμπιμοηίζμομε ηηξ 
μεζόδμοξ δηδαζθαιίαξ;

Οη μαζεηέξ/ηνηεξ
είκαη ζημ επίθεκηνμ 

ηεξ μαζεζηαθήξ 
δηαδηθαζίαξ

Βαζίδμκηαη ζε έκα 
μιηζηηθό, 

ζοκδοαζηηθό  
μμκηέιμ

Βαζίδμκηαη ζηεκ 
πμιύπιεονε 

δηενεύκεζε εκόξ 
ζέμαημξ



Ακαθαίκηζε 
Υπμδμμώκ

05.



Μέζα από:
• δνάζεηξ πμο πναγμαημπμημύκηαη 

ζημ πιαίζημ ηεξ Γζςηενηθήξ 
Αλημιόγεζεξ ηεξ Σ. Μ. 

• ηεκ ελεύνεζε πμνεγηώκ 
• ηεκ αλημπμίεζε θναηηθώκ 

θμκδοιίςκ 
• έζμδα πμο πνμένπμκηαη από 

εονςπασθά πνμγνάμμαηα

Πώξ μπμνεί κα γίκεη ε ακαθαίκηζε        
ηςκ οπμδμμώκ;



Σπέζεηξ με 
Γμκείξ/Κεδεμόκεξ

06.



Πώξ μπμνμύμε κα πνμάγμομε ηηξ 
ζπέζεηξ με ημοξ Γμκείξ/Κεδεμόκεξ;

Μέζα από:

• ηε ζοζηεμαηηθή επηθμηκςκία

• εκεμενςηηθέξ ζοκακηήζεηξ

• πανμοζηάζεηξ εκδμζπμιηθώκ 
δνάζεςκ

• πμιηηηζηηθέξ/αζιεηηθέξ 
εθδειώζεηξ

• ηε ζομμεημπή ημοξ ζε 
δνάζεηξ εκηόξ θαη εθηόξ 

ζπμιείμο



Γπημόνθςζε 
Γθπαηδεοηηθώκ

07.



Μέζα από:

• ηεκ ακίπκεοζε ηςκ επημμνθςηηθώκ 
ημοξ ακαγθώκ

• ηεκ επηθαηνμπμίεζε ηςκ γκώζεώκ 
ημοξ

• ηε δηεύνοκζε ηςκ δελημηήηςκ ημοξ

• ηεκ απόθηεζε ζεηηθώκ ζηάζεςκ γηα ημ 
επάγγειμά ημοξ

• ηεκ πνόιερε πνμβιεμάηςκ (burn out)

Πώξ μπμνεί κα γίκεη ε Γπημόνθςζε 
ηςκ Γθπαηδεοηηθώκ;



Γλςζηνέθεηα 
Σπμιείμο

08.



Γθδειώζεηξ E-Twinning Erasmus+

Πώξ μπμνμύμε κα πνμάγμομε ηεκ 
ελςζηνέθεηα ημο ζπμιείμο;

Δημνγάκωζε 
εθδειώζεωκ/δνάζεωκ 

ζε ζοκενγαζία με 
θμνείξ ή ζπμιεία

οκενγαζίεξ με 
άιια ζπμιεία μέζα 
από ηε πνήζε ηωκ 

Σ.Π.Γ.

Πνμγνάμμαηα πμο 
πνμζθένμοκ εοθαηνίεξ 
γηα ζοκενγαζία θαη 

θηκεηηθόηεηα



Σαξ εοπανηζηώ
γηα ηεκ πνμζμπή 

ζαξ!.


